
Parte de la administración involucra 
la gestión de recursos, lo que permite 
planificar y programar las actividades 
del negocio con el objetivo de 
optimizar y fortalecer los procesos 
financieros y administrativos que dan 
lugar a un crecimiento sostenible.  

Aprende
a gestionar los recursos
de tu negocio

Esta cartilla te servirá de guía
para gestionar los recursos
de tu negocio.
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Gestión de los recursos
en los negocios
Para la implementación de la gestión de 
recursos se necesita entender los gastos que 
se generan en el negocio y el valor que 
aportan. Es así que gestionar los recursos no 
se trata de “no gastar”, sino de administrar los 
gastos de forma óptima. 

Preguntas claves para
entender el gasto:

¿Qué clase de gasto es? 

Fijos: son de carácter obligatorio y no varían en función de la producción del negocio. 
Variables: dependen de la producción del negocio.

¿Quién es el dueño del gasto? 

Es importante segmentar la información según las necesidades del negocio para 
monitorear su uso, identificando qué departamento o área ejecuta los gatos.
Centros de costos.
Departamentos.

¿Para qué es el gasto? 

Operativo: gastos relacionados con la producción del negocio.
Administrativo: gastos relacionados con el funcionamiento
administrativo, que se presentan en toda empresa sin importar el sector
al que pertenezca. Ejemplo: renta de oficina, servicios, salarios, etc.
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Determina los gastos principales con el 
objetivo de identificar oportunidades de 
ahorro.

Verifica periódicamente los acuerdos de 
servicios y negocia precios.

Valida los precios en el mercado, con esto 
te aseguras de no estar pagando de más.

Revisa y actualiza las políticas de compra 
del negocio, lo que te permite  establecer 
controles para la escogencia de 
proveedores, materiales y garantías.

Evalúa si los gastos en que se incurre son 
necesarios y aportan valor al negocio.

Implementa indicadores de medición
de productividad.

Elabora casos de negocio que muestren 
el retorno o impacto en ventas de las 
inversiones de valores altos.

Cuida todos los gastos aun cuando 
parezcan pequeños, es importante 
también evaluar la frecuencia con la que 
se dan.

Evalúa opciones de descuento de pronto 
pago.

Recomendaciones
para la gestión de los recursos
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¡Agenda tu cita con nosotros  aquí!

¡Participa en nuestros eventos!

Si eres emprendedor, micro, pequeño o mediano 
empresario te invitamos a que participes de las 
actividades mensuales que Empresas SURA 
organiza para potenciar el desarrollo y 
sostenibilidad de los negocios.

Haz clic aquí.

Si deseas obtener más información sobre este 
tema y conocer cómo Empresas SURA y sus 
aliados podemos acompañarte en la gestión de 
los recursos de tu negocio,  contáctanos.

Reducción de costos por 
negociaciones con proveedores.
Asignación eficiente del capital.
Mejoras en los procesos y 
actividades.

Crecimiento de la ganancia del 
negocio.
Mejoras en la toma de decisiones.
Fortalecimiento de la estrategia
del negocio.

Los servicios, materiales, contenidos, información, opiniones y artículos publicados o compartidos 
constituyen recomendaciones o lineamientos generales. Por lo tanto, SURA o los terceros autorizados 
no se hacen responsables del uso e interpretación que se dé por parte del empresario, ni por los daños 
o perjuicios que puedan derivarse del mismo.

Todos los derechos reservados. No se permite la reproducción total o parcial de ninguna parte de esta 
obra, ni su comercialización ni publicación en cualquier medio, sin el permiso previo y escrito de 
Suramericana S.A.

Principales beneficios
de la gestión de  recursos
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https://api.whatsapp.com/send?phone=50765477549
https://surapanama.force.com/s/agenda
https://segurossura.com.pa/


Regulado y supervisado por la Superintendencia de Seguros y Reaseguros de Panamá. 


